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Upozornéni pro ¢tenare a uzivatele této publikace:
Vs$echna prava vyhrazena. Zadna ¢ast této elektronické publikace nesmi byt reprodukovana a sifena v papirove,
elektronické, zvukové, video ¢i jiné podobe bez ptedchoziho pisemného souhlasu vydavatele.

Pro souhlas nas kontaktujte na shora uvedeny email.
Predejdete tim naplnéni skutkové podstaty trestného ¢inu “Porusovani autorského prava” podle § 270 trestni- ho
zakoniku.

DULEZITE UPOZORNENI K OCHRANE AUTORSKYCH PRAV

Vazeny ¢tenati, zkontrolujte si prosim zapati tohoto e-booku. Pokud v ném nemate uvedené své jméno a unikatni ID,
drzite v rukou odcizeny dokument. Jestlize v zapati chybi jakékoliv jméno a ID uplné, byl vdm tento material pfedan
jako kradeny.

Dlrazné upozornujeme, ze zadna vzdélavaci agentura nema pravo poskytovat tyto materialy svym klientam, pokud
k tomu nema vyslovny souhlas pfimo zvefejnény na webu www.vseproautoskoly.cz.

Ochranu naseho dusevniho vlastnictvi bereme velmi vazné. Sami tyto zalezitosti nefesime, celou agendu ma na
starosti nase specializovana pravni kancelaf. Pro vystrahu uvadime, ze posledni pfipad poruseni autorského zakona
skonc¢il mimosoudnim vyrovnanim, pficemz v§imavy oznamovatel, ktery nas na nelegalni sifeni upozornil, od nas
obdrzel podil z finan¢niho vyporadani ve vysi 40 000 Ke.

Pokud mate podezieni na nelegalni Sifeni, nevahejte nas kontaktovat.

A pamatuijte - ten, kdo bezostysné okradl nas a predal vam tyto ukradené materialy, dfive ¢i pozdéji okrade i vas.

Za tym autort skript pro budouci ucitele autoskoly

majitelé, jednatelé a odborni lektofi spol. VT centrum 11 s.r.o.
Bc. Vaclav Volf st. a Bc. Vaclav Volf ml.
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Cty¥i zakladni faktory ovliviiujici bezpe&nou jizdu

Ovladaci prvky vozidla a jejich spravné pouZivani (napf. ovladani volantu, fazeni rychlostnich stupiid, zajisténi vozidla
proti pohybu).

Pojem a prvky aktivni a pasivni bezpecnosti.

Vliv dopravniho prostredku a dopravniho prostredi na kvalitu vykonu Fidice.

Bezpe&né umisténi a upevnéni zavazadel a ndkladu; zasady bezpeéné jizdy s riznymi druhy nakladu.
Zasady defenzivniho a kooperativniho zpUsobu jizdy.

Ridi¢ a bezpe&na jizda (Gnava, monotonie, jejich projevy a prevence).

Zpusob ovladani vozidla z hlediska hospodarnosti jizdy; aspekty ovliviiujici hospodarnou jizdu (fidi¢, vozidlo).

Zasady bezpeéné jizdy s ohledem na charakteristiky jednotlivych u€astniki provozu na pozemnich komunikacich
(Fidi¢i, chodci, déti, cyklisté, seniofi).

Zasady bezpecné jizdy pfi jizdé v obci a mimo obec.
Zasady bezpecné jizdy pfi jizdé na dalnici a silnici pro motorova vozidla.
Zasady bezpecné jizdy ve vztahu k bezpecné vzdalenosti vozidel, zpomalovani a brzdéni do kolony vozidel.

Zasady bezpecné jizdy pri odboceni vlevo a vpravo a pfi prejizdéni z jednoho jizdniho pruhu do druhého v jednom
sméru jizdy.

Zasady bezpecné jizdy pri otaceni na pozemni komunikaci.

Zasady bezpeéné jizdy pFi couvani, zadsady platné pro parkovani couvanim, zpusob korigovani rychlosti jizdy,
zasady zajiSténi zaparkovaného vozidla proti pohybu.

Zasady bezpecné jizdy pri predjizdéni, odhad rychlosti vozidla, askali viemu pohybu a rychlosti.
Zasady bezpecné jizdy pri projizdéni zatacky.

Zasady bezpecné jizdy za snizené viditelnosti.

Zasady bezpecné jizdy pri zhorSenych klimatickych podminkach (napf. snézZeni, ndmraza, dést, silny vitr).
Aguaplaning, faktory, které ho ovliviiuji a spravné chovani fidice pfi vzniku aquaplaningu.

Zasady bezpeéné jizdy p¥i brzdéni, rozdily ve zpusobu brzdéni vozidla vybaveného systémem ABS a vozidla bez
ABS za ruznych klimatickych podminek.

Brzdna dréha vozidla a faktory, které ji ovliviuji.

Faktory ovlinujici vznik smyku a jak mu predchazet.

Krizové situace, dopravni nehody (nejcasté&jSi pficiny dopravnich nehod, inikové zény, opatfeni na misté dopravni
nehody).

Zasady bezpecné jizdy pfri vleceni vozidla.

Zasady bezpeéné jizdy s riznymi druhy pFipojnych vozidel.
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4. BEZPECNE UMISTENI A UPEVNENI ZAVAZADEL A NAKLADU; 1 3
ZASADY BEZPECNE JiZzDY S RUZNYMI DRUHY NAKLADU.

Coje to naklad ?

Naklad ve vozidle oznacuje zbozi, materialy, pfedméty nebo jakékoliv jiné véci, které jsou pfepravovany uvnitf vozidla.
Muze se jednat naptiklad o ptepravu zbozi v nakladnich automobilech, kufry v osobnich vozidlech, nebo jiné
prepravované predméty. Naklad muze byt pfepravovan za uc¢elem obchodnim

(napt. logistika a doprava) nebo osobnim (napf. stéhovani).

Jakeé jsou zasady pro upevnéninakladu a zavazadel ve vozidle ?

1. Pevné upevnéni: Naklad a zavazadla musi byt pevné upevnény, aby se pfi jizdé nemohly pohybovat, ptevracet
nebo vypadnout z vozidla.

2. Rovhomeérné rozlozeni hmotnosti: Naklad by mél
byt rovnomerneé rozlozen, aby neovlivhoval stabilitu
vozidla, zejména pfi zataceni nebo brzdéni.

3. Pouziti spravnych upevnovacich prostiedku:
K upevnéni se doporucuje pouzivat popruhy, sité,
gumové upinaci pasy nebo jiné vhodné prostiedky,
které zajisti bezpecnost nakladu.

4. Zabranéeni pohybu: Je dlilezité zabranit posouvani
nakladu béhem jizdy, napt. pouzitim zarazek.

5. Zajisténi vyhledu a pristupu: Naklad ani zavazadla nesméji omezovat vyhled fidice, pfistup k dalezitym
ovladacim prvkaam nebo bezpec¢nostni vybave vozidla.

6. Omezeni nadmérného zatizeni: Je nutné nepiekracovat maximalni povolenou hmotnost vozidla ani jednotlivych
naprav, aby nedoslo ke zhorseni ovladatelnosti a bezpeénosti vozidla.

7. Kontrola pied jizdou: Pied zahajenim jizdy je nutné zkontrolovat upevnéni nakladu a zajistit, ze vée drzi pevné na
svém misté.

8. Specificka pravidla pro nebezpec¢né naklady: Pokud prepravujete nebezpe¢né materialy nebo specificky naklad,
je nutné dodrzovat zvlastni predpisy a bezpecnostni opatieni.

Jakeé jsou zasady bezpec¢né jizdy s riiznymi druhy naklad ?

1. Piizplsobeni rychlosti: Pii pfepravé tézkého nebo nevyvazeného nakladu je nutné jet pomaleji, zejména
v zatackach, pfti brzdéni nebo za $patnych povétrnostnich podminek.

2. Rozlozeni hmotnosti: Naklad by mél byt rovnomérné rozlozen, aby nedochazelo k posunu tézisté vozidla a tim ke
zhorseni stability.

3. Kontrola upevnéni nakladu: Pred jizdou a pravidelné béhem delsich cest je nutné kontrolovat upevnéni nakladu,
aby se ptedeslo jeho uvolnéni nebo pohybu.

4. Omezeni vyhledu: Naklad nesmi blokovat vyhled tidi¢e pfes zpétna zrcatka nebo omezovat jeho schopnost véas
reagovat na situaci na silnici.

5. Zohlednéni druhu nakladu:
o Tézky naklad:
Je tieba dbat na to, aby vozidlo nebylo pietizeno a byla dodrzena maximalni povolena hmotnost vozidla.
o Sypky material:
Sypké materialy (napt. pisek, $térk) musi byt zakryté plachtou, aby se zabranilo jejich rozptylu béhem jizdy.
» Nebezpecné materialy:
Pti pfepraveé nebezpecénych latek je nutné dodrzovat specialni piedpisy, jako jsou oznac¢eni vozidla, pfepravni
doklady a pouziti ochranného vybaveni.
o Dlouhé predméty:
Dlouhé pfedméty nesmi ptesahovat povolenou délku a musi byt oznac¢eny dle platné legislativy.

6. Zvysena opatrnost pfi manévrovani: Pri zataceni, brzdéni nebo couvani je nutné pocitat s jinou dynamikou
vozidla kvuli pritomnosti nakladu.

7. Pouziti vhodného vozidla: Pro urcity typ nakladu je tieba pouzivat vhodné vozidlo, které odpovida hmotnosti,
velikosti a povaze prepravovaného materialu.

8. Dodrzovani dopravnich ptedpisti: Je nutné dodrzovat véechna pravidla silni¢niho provozu, véetné omezeni
rychlosti a znac¢eni souvisejiciho s piepravou nakladu.

9. Predvidani rizik: Je dulezité predvidat mozné situace, jako je nutnost prudkého zastaveni, $patny stav vozovky
nebo neo¢ekavané chovani ostatnich ridi¢u.

10. Omezeni unavy fidi¢e: Pi piepravé nakladu na dlouhé vzdalenosti je dulezité délat pravidelné prestavky. Unava
ptichazi dtive, protoze jsou zde pozadovany vyssi naroky na vykon fidice.






